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MG-Hardt  -  Vorster Str. 499 - Tel. 55 95 16

Meisterbetrieb + Innungsmitglied

Reiner Stapper GmbH

Winkeln 60-MG-HARDTBRS
Bedachungen Tel. 53 29 58

Schrott+Metallverwertung
J. C. Brangenberg

Kostenlose Abholung

Vorster Str. 361, MG-Hardt
Telefon 0177-8087775

MG-Hardt, Vorster Str. 372, Tel. 02161 - 5 60 94 - 0
Homepage:  www.autohaus-schroers.de

Andreas
Simons
Vorster Str. 156, MG-Hardt, Tel. 55 94 54

Werbegemeinschaft Hardt / Venn Hehn   ...und Einzugsgebiet

MG-Hardt-VennGlockenstr. 4

 !Raumgestaltung !Gebäude-Erhaltg. !Trockenbau

Tomper Str. 110 a
MG-Hardt

Tel. MG 636 273, TLessenich@aol.com

!Bodenbeläge      !Holzschutz    !Bautentrocknung

  ...Auflage 6.500   ...Verteilung in Hardt, Venn, Rasseln, Winkeln + Hehn        ...Werbering-Info: Tel. 02835 - 44 87 57

Inhaberin
Petra Körlin

Karrenweg 135 Telefon
01575-3836654MG-Hardt

Gesundheitssport
Reha-Zentre e.V.

Fit macht schlank + gesund ...Kraft + Fitness
Prävention; Rehabilitation...Diabetes+Blutdruck u.v.m.
An der Bahn 19, MG-Rheindahlen, Tel. 02161 / 570 472

 ...www.Gesundheitssport-Reha-ev.de

w w w . i m m o b i l i e n - e l b e r s . d e

Telefon  021 63 / 57 98 00
An der Wae 33
N'krüchten-Elmpt

!

LLobe GmbH & Co KG, (Lager & Büro)
Alte Zollstr. 26-28, Niederkrüchten-Elmpt
Tel. 02163-571 35 20 / eMail: info@llobe.de

eBike Günstig
direkt

ab Lager!

Die

Raumausstattung
Meisterbetrieb

Rita Schatten, Wolfsittard 131a
Mönchengladbach, Tel. MG 593 502

eMail: raumausstattung-r.schatten@arcor.de

Themen:
- Spargelsaison im Restaurant Nikolaus !
Wie in jedem Jahr freuen sich Spargelliebhaber auf die Saison.
Längst ist als die Gaststätte/Restaurant Nikolaus in Hardt,
auf der Nikolausstr. 5, eine bekannte Adresse für schmack-
hafte Spargelgerichte (...siehe Anzeige in dieser Ausgabe)

- Aktuelle IMMOBILIEN-ANGEBOTE finden Sie
heute wieder auf der Rückseite dieser Ausgabe. Es ist gut zu
wissen, mit Immobilien Elbers eine erfahrene, zuverlässige Part-
nerin, mit einer Menge Referenzen zur Seite stehen zu haben.
Hier werden auch individuelle Immobilienansprüche erfüllt.

- Neue AUTO-ANGEBOTE des Autohauses Schroers
zeigen nur einen kleinen Bereich der vielen günstigen KFZ.
Unter ...www.autohaus-schroers.de finden Sie eine Riesenaus-
wahl weiterer Fahrzeuge.

- Die Hardter Boutique Glasmacher zeigt bereits
die neue Frühjahr/Sommermode 2019. Schicke neue Mode-
trends für Babys- und Kinder.

- Heino's Kaffeebud'-Speisekarte: 20.-31. Mai
Guten, preiswerten und abwechslungsreichen Mittagstisch in
Hardt findet man ausreichend in Hardt. So sehen Sie heute
die aktuelle Speisekarte von Heino's Kaffeebud'. Jetzt übri-
gens mit der besonders gewürzten Currywurst.

(...siehe Anzeige in dieser Ausgabe)

- Plissee Sicht- und Sonnenschutz beliebt.
Maßgerechte Lösungen zu fairen Preisen bietet die
Raumausstatterin Rita Schatten an. Info-Tel. 593502
eMail: ...raumausstattung-r.schatten@arcor.de (siehe Innenteil)

- 15% Preisnachlass auf Taschensortiment
Das Haus der Vielfalt, Opgenoorth in MG-Hardt: Jetzt wurde
die Preisaktion (15% Nachlass auf alle Taschen) bis zum 31.
Mai 2019 verlängert. (...s. auch im Innenteil dieser Ausgabe)

- Manuelle Therapie, was ist dass ?
Schmerzen oder Steifigkeit in Rücken, Muskeln oder Gelen-
ken ? Die "Manualle Therapie" (MT) kann hier helfen.
(...siehe Infobericht "Bewegungsfreiraum"/Physiotherapie)

Dies und mehr finden Sie in dieser Ausgabe...



LLobe GmbH & Co.KG  -  c/o P&M  -  Halle 2, Alte Zollstraße 26 - 28, 41372 Niederkrüchten
Tel. 02163 - 571 35 20  /  Fax 02153 - 91 05 07, eMail service@llobe-bike.de
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10%
Sommer-Nachlass

E-Bikes

Super-Sommer-

Günstiger direkt ab Lager!

E-City Bike Streetglider EUR 1099,-

E-MTB-ML 276 EUR 1499,-E-Trekking Cross Urban EUR 1499,-

E-City Bike Devron EUR 1599,-

Aktions-Lagerverkauf...
...donnerstags und freitags,

14:00 bis 18:00 Uhr...
...samstags, 10:00 bis 15:00 Uhr.

Geheimtipp: „Heino‘s Currywurst“
mit eigener Gewürzmischung
MG-Hardt. Da beschwerten sich bereits einige Kunden, dass es in „Heino‘s
Kaffeebud“ ein paar Tage nicht die beliebte Currywurst nach Heino‘s Rezep-
tur gab. Petra Körlin, die Inhaberin der Kaffeebud‘ hat sofort reagiert und die
leckere Currywurst in der nächsten Speisekartenübersicht (siehe Werbering-
Ztg.) übernommen. Da können wir allen Liebhabern von „Heino‘s Currywurst“
nur noch guten Appetit wünschen. Und wer sie noch nicht kennt, der sollte sie
einfach mal probieren. ;-)

Schnäppchen
im ELMPTER Lager-Verkauf

10% Nachlass
und eine Inspektion gratis!

Das Angebot bezieht sich auf alle
hier abgebildeten E-Bikes.

Aktionspreise gültig bis zum 30.06.2019

Vorstandswahlen bei der
GKG Spönnradsbeen Hardt
Positiv in die Zukunft können die Karnevalisten der
GRK Spönnradsbeen Hardt schauen.
Die vergangene Karnevalssession verlief sehr zur Freude der Mitglieder positiv
und die GKG konnte wieder einen guten Kassenstand repräsentieren, was bei
vielen kleinen Karnevalsgesellschaften unserer Stadt wohl nicht immer der Fall
ist. Leider musste auch in diesem Jahr eine KG sich ruhend melden, da es im-
mer schwieriger wird, dem vom Fernsehen verwöhnten Publikum eine tolle
Sitzung für kleines Geld anzubieten.
Auch für die Hardter Spönnradsbeen war es bei der Abendsitzung nicht einfach,
das Zelt als „ausverkauft“ zu melden, obwohl es die GKG mit der neuen An-
fangszeit ihrer Sitzung versucht hat. Aber das Spitzenspiel, des FC Bayern ge-
gen die heimische Borussia, hat wohl hier ihren Beitrag dazu getan.
Bei der Mitgliederversammlung erfolgten Neuwahlen zum Vorstand: als erster
Vorsitzender wurde weiterhin Reiner Schmitz einstimmig gewählt. Zum ersten
Geschäftsführer stellte sich Winfried Zaum zur Wahl, der aber ankündigte, sich
letztmalig zur Wahl gestellt zu haben. Seine Wahl viel ebenfalls einstimmig aus.
Zum Schatzmeister wählten die Mitglieder einstimmig Achim Schroeder. Mari-
on Zaum wurde als Regisseurin, verantwortlich für die Abendsitzung erneut ge-
wählt. Auch hier war eine Einstimmigkeit der Mitglieder gegeben.
Die Wahl zum ersten Beisitzer fiel einstimmig auf Tiss Bereths, der Stefan
Spenrath ablöst. Dieser kann aus beruflchen Gründen nicht mehr kandidieren.
Zum Pressewart wählten die Hardter Jecken weiterhin Reiner Maßen, der aber
auch zu verstehen gab, dass dieses Amt in Zukunft vom Nachwuchs übernom-
men werden sollte. Bis auf seine eigene Enthaltung wurde auch Maßen einstim-
mig gewählt. Andre Thomassen bekleidet nun das Amt des Funkenvertreters.
Die Kasse wird zudem von Stefan Spenrath für die nächsten zwei Jahren ge-
prüft. Bericht Reiner Maßen, Pressewart

Siegerehrung zum Pokalschießen
Am 3. Mai fand die Siegerehrung zum Pokalschießen in den Räumen der
Schießabteilung statt. Hier konnte die Schießabteilung wieder zahlreiche Be-
sucher/innen begrüßen. Neben der Siegerehrung fand zum ersten Mal das
Schülerprinzenschießen der St. Nikolaus Bruderschaft statt. Der Vorstand
der Bruderschaft hatte dies, in einer der letzten Vorstandssitzungen, beschlos-
sen und auf den Weg gebracht. Hintergrund hierzu ist die Nachwuchsförde-
rung sowie die Gewinnung von neuen Nachwuchskräften.
Sodann wurde der neue Schülerprinz durch Vogelschuss, wie beim Alt- und
Jungkönigsschießen, allerdings in den Räumen der Schießabteilung ermittelt.
Hierzu fanden sich 9 Schüler als Bewerber für das Schülerprinzen-Amt ein.
Die Reihenfolge der Schützen wurde alphabetisch, nach Familiennamen, fest-
gelegt.
Nach einem fairen und interessanten Wettkampf fiel der Vogel mit dem 53.
Schuss von der Stange. Der Präsident der St. Nikolaus Bruderschaft über-
reichte zusammen mit dem anwesenden amtierenden Jungkönig Daniel
Flachsenberg schließlich dem neuen Schülerprinzen das Prinzensilber und
seinen beiden Rittern den Ritterorden.
Schülerprinz wurde Tristan Fels, er ernannte Moritz Maßen und Tobias Stein-
fels zu seinen Rittern. Ralf Heinen, Schießabteilung  St. Nikolaus Bruderschaft Verlängerung der Taschen-Preisaktion

 bei Opgenoorth  (Geschenke/Schreibwaren/Lotto uvm...)

15 % Preis-Nachlass auf alle
Taschen

Gültig bis zum 30.05.2019, MG-Hardt, Vorster Str. 498 (Marktplatz)

Probetraining: Fit macht schlank!
Das Gesundheitscenter „Gesundheitssport Rheindahlen / Reha-
Zentre e.V.“ bietet weiterhin effektives Probetraining an.
Auch ...Reha-Sport-Ortopädie, Yoga, Lungensport (COPD), Sitzgymnastik,
Geräte-Hanteln-Krafttraining und vieles mehr für die Fitness kann hier auf
ca. 1.000 qm Fläche praktiziert werden. (siehe Anzeige in dieser Ausgabe)



Das aktuelle Angebot
unserer Speisekarte !

Mittagstisch ab 11.30 Uhr
20. Mai - 24. Mai 2019

Mittagstisch ab 11.30 Uhr
27. Mai - 31. Mai 2019

Inh. Petra Körlin
Mönchengladbach-Hardt

Karrenweg 135
Telefon 01575 - 38 36 65 4
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...Alles hausgemacht und so'ooo lecker.

Montag:   ...Frische Bratwurst
                        mit Kartoffeln + Spinat ...nur EUR 5,50
Dienstag:  ...Schlemmerschnitzel

            mit Kartoffeln + Salat.....nur EUR 6,50
Mittwoch:   ...Nudeln mit Schinkensoße

           und Salat.......................nur EUR 5,50
Donnerstag: ...Porree-Hackfleischsuppe
                         mit Brot............................nur EUR 5,50
Freitag:     ...Heinos Currywurst
                        mit Pommes + Salat .......nur EUR 5,50

Montag:   ...Paniertes Bauchfleisch
                        mit Rösti + Salat.............nur EUR 5,50
Dienstag:  ...Apfel- oder Speckpfannekuchen

            Stück............................nur EUR 3,50
Mittwoch:   ...Rindergulasch

           mit Kartoffeln + Salat......nur EUR 6,50
Donnerstag: ...Feiertag/Himmelfahrt
                        GESCHLOSSEN
Freitag:     ...Schweine-Rouladen
                        mit Kartoffeln + Salat......nur EUR 7,00

Fachbeitrag: Jana Grützmacher, Physiotherapeutin...
...Bewegungsfreiraum Physiotherapie & Prävention

Manuelle Therapie
Schmerzen oder Steifigkeit in Rücken, Muskeln oder Gelenken…
...die "Manuelle Therapie" (MT) kann hier helfen.
Die MT beruht auf der Erkenntnis, dass es sich bei diesen Symptomen oftmals
um Störungen eines oder mehrerer Gelenkpartner handelt und dadurch das
Nervensystem irritiert wird, welches dann Schmerzen oder Missempfindungen
auslöst. Unabhängig der Konzepte wie Mulligan, Maitland oder der „klassischen“
MT - Ziel ist es die Gelenkmechanik, die Muskelfunktion und die Koordination
der Bewegungen in allen Ebenen zu untersuchen und wiederherzustellen.
Besteht eine solche Störung können vielschichtige Symptome die Folge sein,
die der Patient vielleicht nicht direkt mit einer solchen in Verbindung bringt.
Dazu können zum Beispiel Sehstörungen, Schweißausbrüche, Schlafstörungen
oder Verdauungsprobleme gehören. Etwas eindeutiger sind für Betroffene jedoch
Schmerzen, Verspannungen und Bewegungseinschränkungen, die, auch
begleitend durch Fehl- und Schonhaltung, mit einhergehen.
Während der Behandlung wird ausschließlich mit den Händen (manuell, lat.=
manus – die Hand) gearbeitet, um das Problem zu beseitigen und die Bewegung
wieder zu regulieren. Welche Technik innerhalb einer Manuellen Therapie
angewandt wird entscheidet sich durch den vom Therapeuten, oder zuvor des
Arztes, festgestellten Befund. Bei passiven Techniken behandeln gezielte
Handgriffe das betroffene Gelenk - beispielsweise durch Weichteiltechniken der
schmerzhaften Muskulatur, Mobilisierungen des Kapsel-Band-Apparates oder
auch Mobilisation der Gelenke.
Ist ein Gelenk erfolgreich bearbeitet worden ist es wichtig, die Koordination und
Führung der Gelenkbewegung sicherzustellen, um die Probleme zukünftig zu
vermeiden. Dies erzielen aktive Techniken mit gezielten Bewegungen oder
Übungen, die den betroffenen Bereich mobilisieren, die gesamten Bewegungs-
ketten koordinieren und einen physiologischen Bewegungsablauf herstellen.
Eine Manuelle Therapie darf nur von einem speziell ausgebildeten
Therapeuten durchgeführt werden.
Bei Gelenkbeschwerden sollten Sie sich hier beraten lassen. Infos erhalten Sie
vom Therapeuten-Team der Physiotherapiepraxis Bewegungsfreiraum
Physiotherapie & Prävention, Vorster Str. 498-502, MG-Hardt, Telefon 02161-
82 69 03 8, Inhaber: Christian Schippers
https://www.physio-deutschland.de/patienten-interessierte/wichtige-therapien-
auf-einen-blick/manuelle-therapie.html  Jochen Schonmacher: Manuelle
Therapie. Bewegen und spüren lernen. Thieme-Verlag, 2017. www.dvmt.org
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Vorster Str. 499 - Mönchengladbach-Hardt - Tel. 55 95 16

M e i s t e r b e t r i e b

...ich lad' euch
alle ein!

 ..."Sigikid, Lilifee,  Käptn Sharky,
Sterntaler, Kanz, Salt and Pepper"

und viele weitere Marken -  bis Größe 128

Hier find'
ich was!

Schaut euch die tolle neue
Kinder-Frühjahr/Sommermode an.

Autohaus Schroers, MG-Hardt, Vorster Str. 372
  Telefon 02161-56094-0

Alle Fahrzeuge sind werkstattgeprüft + inkl. Garantie
Weitere Gebrauchtwagen sowie Neuwagen und EU-Fahrzeuge

finden Sie auf unserer Internetseite ...www.autohaus-schroers.de
- und natürlich in unserem Autohaus in MG-Hardt

Ihr Mehrmarkenhändler in MG-Hardt

Auf 15.000 Autos verschiedener Marken ständigen Zugriff.

Autos von deutschen Markenhändlern
- oder aus der EU - zu TOP-Preisen!

 50 Jahre Erfahrung

EU-Neuwagen

bis zu 30 % unter UPE*

Toyota Yaris 1.0 VVT-i Comfort
mit Design-Paket, Alufelgen, EZ: 06/
17, 20 tkm, 51kW, met., Multif-Lkr, Kli-
ma, Alu, FB-ZV, ESP, ABS, Radio,
eFH, Handy-Vorb, met., Servo, Blue-
tooth, Regens., Nebel, Wegfahrsp.,
Berganfahrassistent, USB, Allwetter-
reifen etc.           ...nur EUR 11.490,-

Dacia Dokker SCe 100 Stepway
goßes Navi, PDC, Garantie, EZ 04/
19, 20km, 75kW, adria-blau-met.
Multif-Lkr, Klima, Tempomat, FB-ZV,
ESP, ASC, ABS, Radio, eFH, Handy-
Vorb, Servo, KISI, BEF, Arml. V.,
Bluetooth, Nebel, Wegfahrsp.

        ...nur EUR 14.890,-

Hyundai Tucson 1.6 GDi 2WD
Klima, LM-Felgen, PDC, 1.Hand
EZ: 07/16, 15 tkm, 97kW, beige-met.
Multif-Lkr, Klima, Alu, BC, FB-ZV,
ESP, ABS, Radio, eFH, Handy-Vorb,
met., Alarm, Servo, KISI BEF, Arml.
V., Bluetooth, Wegfahrsp., USB,
Klimaanlage       ...nur EUR 16.450,-

Strafkompanie ermittelte beim
Vogelputz ihren Zugkönig
Rechtzeitig vor der Hardter Kirmes vom 30.05. bis 02.06. ermittelte die
Strafkompanie, die Vertreter der Hardter Karnevalsiten ihren diesjährigen
Zugkönig. Mit dem 74. Wischer gelang es Tiss Bereths den mit Kreide auf
einer Tafel gemalten Vogel den Garaus zu machen.

Dieses Unterfangen hört sich leichter an, als
es ist: Dem Königsanwärter der Gruppe
werden die Augen verbunden, ein Besenstiel,
an dessen Spitze ein feuchter Schwamm
befestigt ist in die Hand gegeben und damit
die Orientierung beeinflusst wird, noch einige
Mal im Kreis gedreht.
Nun können die Mitglieder nach und nach mit
einem Wischer einen Teil des Vogels auf der
Tafel entfernen. Jeder noch so kleine Strich,

der übrig bleibt, zählt aber noch als Vorhandensein eines Teils des Vogels.
Erst wenn die Tafel blank gewischt ist, steht der neue König fest.
Nur die Minister können ihr Amt nicht beeinflussen: Automatisch ist derjenige
Minister, der vor- beziehungsweise nach dem neuen König mit Wischen dran
gewesen ist. In diesem Jahr sind dies Christian Effertz sowie Dennis Eltester.
Der König hat nun die Aufgabe, alle Mitglieder der Strafkompanie zum Frühstück
einzuladen, hingegen können sich die Minister die Kosten des Frühstücks an
einem anderen Kirmestag teilen. Bericht Reiner Maßen, Pressewart

Plissees: Schicker Sonnen- und
Sichtschutz - immer beliebter !
Die Raumgestalterin Rita Schatten hat sich auf den Trend zum Plissee-
Sonnen- und Sichtschutz eingestellt und bietet hier tolle Lösungen für
ein schönes Wohnambiente.
Zusätzlich erleichtert die faire Preisgestaltung die Entscheidung für diesen
schicken Sicht- und Sonnenschutz.

Maßgerechte Lösun-
gen überzeugen
Kunden in puncto
Wohnraumgestaltung.

K o n t a k t :
Telefon

02161 - 593502

Die nächste Werbering-Ztg. erscheint am 14. Juni 2019
Anzeigen+Redaktiomnsschluss: ...............7. Juni 2019
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St.-Nikolaus Café +Restaurant
Nikolausstraße 5, Mönchengladbach-Hardt,  Telefon MG 56 122 68

Mittagstisch  ...jeweils Dienstag bis Freitag:
12:00 bis 14:00 Uhr

Die Spargelsaison hat begonnen

top Preis-Tipp!
Opgenoorth

Vorster Straße 498 - 502, Marktplatz
Mönchengladbach-Hardt, Telefon: 02161 - 55 18 87

 Immer
  neue
Ideen!

Kohlensäure-
  Zylinder...
...z. B. zur Verwendung für

Wasser- und Getränkesprudlern -
zur Herstellung von prickelndem

Trinkwasser

SPARSAM + GESUND!

Patrone passt in nahezu alle
handelsüblichen Getränke-

sprudler und sind problemlos
auszutauschen.

...nur
   EUR

 599

Die nächste Ausgabe erscheint am Fr., 14. Juni 2019
Anzeigen+Redaktionsschluss: ........Fr., 07. Juni 2019
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„Richtig gute Geschenkideen?“Renovierung +

! Raumgestaltung ! Gebäude-Erhaltung
! Trockenbau ! Bodenbeläge
! Holzschutz ! Dämmtechnik
! Beschichtungen ! Schimmel-Sanierung

...und viele weitere Arbeiten zuverlässig,
preisbewusst + ökologisch orientiert.

Modernisierung!

Tel. MG 636273

Fax MG 636292

...Umbau  Ihres

Neu- oder Altbaus

29. Mai:  St. Nikolaus Bruderschaft
rüstet sich für die Frühkirmes
MG-Hardt. In diesen Tagen rüstet der Stadtteil Hardt wieder zu
den jährlichen Prunkfeierlichkeiten der St.Nikolaus-Bruderschaft.
Insbesondere die Königshäuser mit Benjamin Darge als König, den Mini-
stern Thomas Overdick und Andy Sasum mit Adjutant Alexander
Weuthen, Jungkönig Daniel Flachsenberg mit Ministern Alexander
Cleuvers und Mark Heythausen sowie Adjutant Kaspar Fuchs, freuen
sich auf die kommenden Festtage.

Erstmalig gibt es mit Tristan Fels einen Schülerprinzen, dem als Ritter
Moritz Maßen und Tobias Steinfels zur Seite stehen. Den Auftakt bildet
am 29. Mai im Festzelt die Veranstaltung „Rititi“, in 4. Auflage. Wie im
Vorjahr wird die Band „This is Beethoven“ aus den Niederlanden den
Jugendlichen und Junggebliebenen mit Hits der 90er Jahre und aktuellen
Songs einheizen. Zwischen deren Auftritten sorgen  DJ´s van Kerken und
Thep für Stimmung. Beginn ist am 29. Mai um 21 Uhr, Einlass ab
19.30 Uhr.
Die eigentlichen Kirmestage beginnen am 30. Mai (Himmelfahrt).
Der Vorstand beschloss zu Beginn des Jahres, den Feiertag in das Kirmes-
programm einzubeziehen und dafür den Montag als Kirmestag wegfallen
zu lassen.
„Wir kommen hiermit einem schon länger gehegten Wunsch - vor allem der
berufstätigen Bruderschaftler - nach. So muss meist kein Urlaub deshalb
genommen werden“, so Vizepräsident Willi Houben.
Am Himmelfahrtstag oder Vatertag beginnt die Kirmes mit der Klompen-
parade, Glockenstraße, um 13 Uhr. Anschließend ist Klompenball im Fest-
zelt mit DJ Yeti, bekannt aus der Skihalle Neuss.
Das Festzelt wird ab 12 Uhr geöffnet. Natürlich wird es hierbei auch ein
Programm für Kinder geben. Alle Hardter und vor allem auch Vatertags-
ausflügler sind hierzu herzlich eingeladen.
Der Eintritt ist an allen Tagen frei.  (Ausgenommen "Rititi" )
Weiterer Ablauf: Fr., Gefallenenehrung am Ehrenmal Hardter Waldstr.,
...Mairichten erstmals auf dem Marktplatz und Besuch des St.Josefs-   Hau-
ses. ...20 Uhr, Königsball mit der Band Teamwork im Festzelt.
...Auftakt am Samstag, ...Umzug durch Rasseln. Danach empfängt die
Bruderschaft ihre Gäste aus Hehn, Venn, Waldhausen, Windberg und Heh-
ler. ...18.30 Uhr, "Große Parade" in Höhe des Marktplatzes. ...Großer
Schützenball mit der Band Soundfabrik .
...Sonntag, nach dem Festhochamt, um 10 Uhr, ...Parade am Markt-
platz. Danach zum Abschluss, der Große Zapfenstreich auf dem Markt-
platz, bevor es zum abschließenden Familienball mit DJ Yeti ins Festzelt
geht. Dort findet der Vogelschuß für Jung- und Altkönig statt.
Das weitere Kirmesprogramm kann dem Festheft, das in diesen Tagen in
Hardt verteilt wird und in den Geschäften und Lokalen ausliegt entnommen
werden. Info auch per Homepage: www.st-nikolausbruderschaft.de
Info/Bericht: Will i  Houben, Vizepräsident

Bild oben: Altkönigshaus   /   Bild unten links: Jungkönigshaus
Bild unten rechts: Schuelerprinz
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Hier finden Sie uns!

Bus-Haltestelle „Industriehof“

S t a d t  M ö n c h e n g l a d b a c h

Hardt-Venner Termine
18.05., 17:30 Uhr, Eucharistie-Feier / Verabschiedung Frau Aretz,

Kirche St. Maria Empfängnis
19.05., 07:00 Uhr, Wanderfahrt nach Ramstein-Miesenbach,

Wanderfreunde MG (ab Volksbank Hardt-Mitte)
19.05., 10:00 Uhr, Eucharistie-Feier / Quartalsmesse

St. Matthias-Bruderschaft, Kirche St. Nikolaus
19.05., 11:30 Uhr, Kirche für Kinder, Kirche St. Nikolaus
23.05., 15:00 Uhr, Gedächtnistraining der „helfenden Hände“,

Albert-Schweitzer-Haus

24.05., 15:30 Uhr, Pfarrfest, Beginn mit „Bunter Nachmittag“ der
Frauengemeinschaft, Festzelt Mürrigerplatz

25.05., ab 15:00 Uhr, Pfarrfest Venn/Eröffnung auf dem Mürrigerplatz
26.05., ab 10/11:00 Uhr, ...Pfarrfest Venn auf dem Mürrigerplatz

26.05., 10:00 Uhr, Eucharistie-Feier mit GdG-Chor und
„Sound and Spirit“, Kirche St. Maria Empfängnis

26.05., 10:30 Uhr, Konfirmation, Albert-Schweitzer-Haus
29.05., ab 19:30 Uhr, RITITI-Party im Hardter Festzelt (Glockenstraße)
30.05., 10:00 Uhr, Eucharistie-Feier für die GdG St. Peter,

Kirche St. Anna (Windberg)
30.05., ab 12:00 Uhr, Vatertag/Klompenball mit DJ Yeti

(aus Skihalle Neuss) im Festzelt Glockenstraße
30.5.-2.06, Hardter Frühkirmes (siehe Kurzbericht)
02.06., 10:00 Uhr, Eucharistie-Feier, GdG-Chor, Kirche St. Nikolaus
04.06., 10:00 Uhr, Eucharistie-Feier in der Kirche St. Nikolaus,

anschl. Frühstück „helfende Hände“ im Pfarrheim
08.06., 11:00-13:00 Uhr, Futterausgabe bei der Tiertafel Pescher Hof
10.06., 11:00 Uhr, Jux-Mix-Turner „Moppel-Doppel“

Tennisclub Hardt, Birkmannsweg
14. Juni …..............Nächste Verteilung der Werbering-Zeitung

Redaktionsschluss: 07. 06. 2019
15.06., ab 11:30 Uhr, HARDTBEAT-Festival, Hardter Landstraße 200

Mai / Juni 2019   Angaben ohne Gewähr!

Weitere Informationen unter ...www.mg-hardt.de
Ihre Werbering-Zeitung bereits ein bis zwei Tage vor der Verteilung
im Internet - unter . . .www.die-werbering-zeitung.de
(Ausnahmen aus technischen Gründen möglich)

Termine - Fitness-Family, Frankenfeld 1  Alle Angaben ohne Gewähr
20.05., 18.15 Uhr, Intervall Workout, Fitness Family Frankenfeld
20.05., 19.30 Uhr, Step Aerobic (Einsteiger), wöchentlich
21.05., 10.15 Uhr, ZUMBA® Gold für Einsteiger + Senioren
21.05., 18.00 Uhr, ZUMBA® Fitness (wöchentlicher Kurs)
21.05., 19.30 Uhr, ZUMBA® Gold für Einsteiger + Senioren
22.05., 10.15 Uhr, Pilates,  Fitness Family Frankenfeld
23.05., 19.45 Uhr, Step-Aerobic (Mittelstufe)
24.05., 18.00 Uhr, Neustart !!! Pilates, Fitness Family Frankenfeld
Kurse finden wöchentlich, im "Fitness Family", MG-Hardt, Frankenfeld 1, statt.
Anmeldung für alle oben genannten, Kurse: Tel. 0177 / 632 89 78
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Vorster Str. 199
41169 MG-Hardt

Tel. 02161 - 55 92 82

Blumenhaus
+ Gärtnerei

 !Raumgestaltung !Gebäude-Erhaltg. !Trockenbau

Tomper Str. 110a
MG-Hardt

Tel. MG 636 273, TLessenich@aol.com

!Bodenbeläge      !Holzschutz    !Bautentrocknung

St.-Nikolaus

Café-Restaurant
in Hardt Nikolausstr. 5, MG-Hardt

Tel. MG 5612268

Familienfeste
bis 120 Personen

- Beerdigungskaffee

- Biergarten

Inh. Frieder Dolenz
Reise- und Last-Minute Agentur

Vorster Straße 469
41169Mönchengladbach-Hardt

Bei uns ist Ihr Urlaub
in den besten Händen!

info@grenzenlos.de
www.grenzenlos-mg.de

Telefon 02161- 820 966 0

Fitnesskurse für Jung+Alt!

eMail: f i tness.family@arcor.de
Frankenfeld 1, MG-Hardt, Mobil 0177-6328978

R

- Zumba-Fitness
- Pilates
- Zumba    Gold
- Step-Aerobic
- Body-Styling

Andreas
Simons
Vorster Str. 156, MG-Hardt, Tel. 55 94 54

!

Fleischerei Nölle & Sohn
Frankenfeld 3, MG-Hardt
 ...Familienunternehmen mit Tradition!

...immer
  lecker !

 Telefon 0 21 61 - 303 83 61

  Jede Woche neue Angebote !

Louise-Gueury-Straße 400
Mönchengladbach-Hardt
Telefon 02161 / 552 - 2420

 Jahrgang 40 - Heft 5              Mai 2019

Die Werbering-Zeitung!
Monatlich werben ab EUR 38,80 plus MwSt.

INFO-Tel.: 02835-448757 -
windels@windels-marketing.de

STOPP!

MG-Hardt, Vorster Str. 372, Tel. 02161 - 5 60 94 - 0
Homepage:  www.autohaus-schroers.de

An der Wae 33, 41372 Niederkrüchten-Elmpt
Tel.: 02163-579 800, Fax: 02163-579 8080
Kern-Bürozeit: Mo. - Fr.  9:00 bis 17:00 Uhr
                        ...oder nach Vereinbarung
. . . w w w. i m m o b i l i e n - e l b e r s . d e

STOPP!STOPP!

Gesundheitssport
Reha-Zentre e.V.

Fit macht schlank + gesund ...Kraft + Fitness
Prävention; Rehabilitation...Diabetes+Blutdruck u.v.m.
An der Bahn 19, MG-Rheindahlen, Tel. 02161 / 570 472

 ...www.Gesundheitssport-Reha-ev.de

Stephan + Melanie Maaßen

Vorster Str. 461, MG-Hardt
Tel. 02161- 558 456
Mobil 0177 - 5225991

www.welle-dienstleistung.de

Glas- und
Gebäude-
reinigung

STOPP! Brüggen: Idyllisch und stilvoll
wohnen, wo andere Urlaub machen!
105m2 Wfl., 779m2 GS, 3 Zimmer, Gasheizung
...nur EUR 375.000,-- + 3,57% Prov. inkl. MwSt.

STOPP!

STOPP!

Qualitativ hochwertiges, freist. EFH mit ELW in
Schwalmtal, 204m2 Wfl., 489m2 Grundst., 7 Zimmer,
Bj.2006, Wärmepumpe, Energiekennwert:18,8 kWh
EUR 545.000,--  + 3,57% Prov. inkl. MwSt.

Idylle am Venekotensee-
Freistehendes EFH mit
Pool und Garage, 83m2

Wfl., 1180m2 Grundstück
3 Zimmer, Bj.1970, Gas-
heizung, Energiekennwert:
291,4 kWh, EUR 245.000,--
+ 3,57% Prov. inkl. MwSt.

Zentrum von
B r ü g g e n ,
192m2 Fläche,
509m2 Grund-
stück...

Architektonisch attraktives Geschäftshaus

...2 Zimmer, Bauj.
2002, Gasheizung

Energiekennwert: 89,2 kWh, EUR 565.000,-
+ 3,57% Prov. inkl. MwSt.

Besser werben + Geld sparen!
Werbering-Mitglied werden !
Info: Tel. 02835 - 44 87 57

STOPP!

STOPP!

STOPP!
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