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MG-Hardt  -  Vorster Str. 499 - Tel. 55 95 16

Meisterbetrieb + Innungsmitglied

Reiner Stapper GmbH

Winkeln 60-MG-HARDTBRS
Bedachungen Tel. 53 29 58

Schrott+Metallverwertung
J. C. Brangenberg

Kostenlose Abholung

Vorster Str. 361, MG-Hardt
Telefon 0177-8087775

Vorster Straße 514, MG-Hardt
Tel. 02161 - 30 80 93 9

Mitglied der Innung Mode schaffendes Handwerk
MG-Hardt, Vorster Str. 372, Tel. 02161 - 5 60 94 - 0

Homepage:  www.autohaus-schroers.de

Andreas
Simons
Vorster Str. 156, MG-Hardt, Tel. 55 94 54

Werbegemeinschaft Hardt / Venn Hehn   ...und Einzugsgebiet

MG-Hardt-VennGlockenstr. 4

 !Raumgestaltung !Gebäude-Erhaltg. !Trockenbau

Tomper Str. 110 a
MG-Hardt

Tel. MG 636 273, TLessenich@aol.com

!Bodenbeläge      !Holzschutz    !Bautentrocknung

  ...Auflage 6.500   ...Verteilung in Hardt, Venn, Rasseln, Winkeln + Hehn        ...Werbering-Info: Tel. 02835 - 44 87 57

Inhaberin
Petra Körlin

Karrenweg 135 Telefon
01575-3836654MG-Hardt

Gesundheitssport
Reha-Zentre e.V.

Fit macht schlank + gesund ...Kraft + Fitness
Prävention; Rehabilitation...Diabetes+Blutdruck u.v.m.
An der Bahn 19, MG-Rheindahlen, Tel. 02161 / 570 472

 ...www.Gesundheitssport-Reha-ev.de

w w w . i m m o b i l i e n - e l b e r s . d e

Telefon  021 63 / 57 98 00
An der Wae 33
N'krüchten-Elmpt

!

LLobe GmbH & Co KG, (Lager & Büro)
Alte Zollstr. 26-28, Niederkrüchten-Elmpt
Tel. 02163-571 35 20 / eMail: info@llobe.de

eBike Günstig
direkt

ab Lager!

Die

Raumausstattung
Meisterbetrieb

Spende an Hardter Blasmusik
Mit einer großzügigen Spende aus dem PS-Sparzweckertrag in Höhe
von EUR 1.800, wurde in diesem Jahr der Förderverein junger Blas-
musiker durch den Filialleiter der Stadtsparkasse Hardt bedacht.
Michael Kinnewig von der Hardter Filiale überreichte die Summe dem
1. Vorsitzenden des Fördervereins,Wolfgang Lingen sowie dem Vorsit-
zenden der Hardter Blasmusik, Markus Röhrhoff, am letzten Advents-
sonntag beim diesjährigen Weihnachtskonzert der Hardter Blasmusik.
Von diesem Geld wurde eine Bass-Posaune angeschafft, die nun vom
Nachwuchsspieler, Jona Bolten gespielt wird.
Alle drei Musiker bedankten sich herzlich bei Michael Kinnewig und
nahmen gern die Glückwünsche des Filialleiters der Hardter Sparkasse
entgegen. Michael Kinnewig berichtete, dass die jährlichen Ausschüt-
tungen aus dem PS-Zweckertrag durch die vielen PS-Sparlose zusam-
menkommt. Rund 2,8 Millionen Lose wurden im Jahr 2018, von den
Bürgerinnen und Bürgern unserer Stadt gekauft. Mit jeweils 25 Prozent
werden gemeinnützige Organisationen und Vereine bedacht.
Bericht:  Reiner Maßen

Neues Werberingmitglied sorgt
für schöneres Raumgefühl !
Auf 25 Jahre erfolgreiche Jahre kann Rita Schatten mit ihrem
Meisterbetrieb für Raumgestaltung zurückblicken. Dabei verfügt sie über soviel
Erfahrung, dass selbst kompizierte Lösungen für sie kein Problem darstellen.

Rita Schatten, Wolfsittard 131a
Mönchengladbach, Tel. MG 593 502

eMail: raumausstattung-r.schatten@arcor.de

Raumgestaltung
Rita Schatten
kann sich auf die
Weiterempfehlung
durch ihrer Kunden
verlassen.
Und doch gibt es
Bürger, die die kre-
ative und zuverläs-
sige Meisterin in
puncto "Raumge-

s ta l tung"  noch nicht kennengelernt haben. Das soll sich ändern - und
deshalb stellt sie sich auch ab heute, innerhalb der Werbegemeinschaft
Hardt/Venn/Hehn, vor. ...Mehr darüber in dieser Ausgabe !!!

Werbering-Info: Tel. 02835 - 448757
Fahrzeugübergabe des Autohauses Schroers an die Junioren
Prinzengarde der Stadt MG (...siehe Bericht in dieser Ausgabe)
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 Einfach, schnell
+ günstig leihen!
Brauchst du für den
Garten - oder für
das Haus - schnell
& unkompliziert das
passende Gerät?-

KEIN PROBLEM !
Es gibt fast alles in
unserem Haus.

 Hoesch Sonder-
Kraftstoff,

20 l Kanister, 2 Takt
nur EUR 64,95
 Mineralisches

Kettenöl,
5 l , für Motorsägen
nur EUR 12,95 Einzelne Motorgeräte, Aus-

stellungsstücke und Vorführ-
maschinen im Preis reduziert !

Vorster Straße 499
Mönchengladbach-Hardt
Telefon 02161 - 55 95 16

"Lilifee, Sterntaler, Kanz, Sigikid, Salt and  Pepper, Käptn Sharky"
...und viele weitere Marken !    ...Wir führen Größen bis 128

Wir beWir beWir beWir beWir beggggginnen 2019innen 2019innen 2019innen 2019innen 2019     ...FRISCH ...FRECH,...FRISCH ...FRECH,...FRISCH ...FRECH,...FRISCH ...FRECH,...FRISCH ...FRECH,
Für kleine Prinzessinnen, begeisterte Pferdefans und mutige Entdeckerinnen:

Die sigikid-Kinderserien liefern die Accessoires für ein unbeschwertes Kinderleben: Rucksäcke, Kinder-
trolleys, Turnbeutel, Kindergartentaschen, Brotzeitboxen, Gummistiefel, Trinkflaschen, Spardosen,

Kuschelkissen - und vieles mehr in kindgerechten Designs.

Forst- und Kommunaltechnik Delißen, Inh. Kerstin Delißen
Stiegstr. 106, 41379 Brüggen, Tel. 0151 - 53 79 65 45

www.delissen-forsttechnik.de

...FRÖHLICH ...FARBENFROH !...FRÖHLICH ...FARBENFROH !...FRÖHLICH ...FARBENFROH !...FRÖHLICH ...FARBENFROH !...FRÖHLICH ...FARBENFROH !

Neues Werberingmitglied sorgt
für schöneres Raumgefühl !
Auf 25 Jahre erfolgreiche Jahre kann Rita Schatten mit
ihrem Meisterbetrieb für Raumgestaltung zurückblicken.
Dabei verfügt sie über soviel Erfahrung, dass selbst
kompizierte Lösungen für sie kein Problem darstellen.
Raumgestaltung Rita Schatten kann sich auf die Weiterempfehlung
durch ihrer Kunden verlassen. Und doch gibt es Bürger, die die kreative
und zuverlässige Meisterin in puncto "Raumgestaltung" noch nicht
kennengelernt haben. Das soll sich ändern - und deshalb stellt sie sich
auch ab heute, innerhalb der Werbegemeinschaft Hardt/Venn/Hehn,
vor.
Kunden erhalten eine ausführliche Beratung - und werden mit guten
Ideen für ein schöneres Raumgefühl konfrontiert. Oft reagieren Kunden
überrascht, welche Möglichkeiten sich schon bei der Beratung auftun.
Egal, ob es heimelig oder spannungsgeladene Raumgestaltung sein
soll. Rita Schatten ist fachlich so erfahren, dass sie den richtigen Stil
findet. Hierzu passt ihre Aussage: "Kunden sollen sich mit der
Raumgestaltung identifizieren können und sich  wiederfinden".

Leistungsübersicht / Raumgestaltung Rita Schatten:
...Moderne Gardinen- u. ...Deko-Gestaltung ...Raff-Rollos + Rollos,
...Jalousien + Plisseès ...Flächenvorhänge, ...Senkrecht-Lamellen
...Sonderanfertigung von Kissen + Bezügen
...Reinigung von Gardinen + Dekos ...Anfertigung von Teppichen

Kontakt: Tel. MG 59 35 02, Wolfsittard, M'gladbach
eMail: raumausstattung-r.schatten@arcor.de



Das aktuelle Angebot
unserer Speisekarte !

Mittagstisch ab 11.30 Uhr
18. Februar - 22. Februar 2019

Mittagstisch ab 11.30 Uhr
25. Februar - 01. März 2019

Inh. Petra Körlin
Mönchengladbach-Hardt

Karrenweg 135
Telefon 01575 - 38 36 65 4
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Montag:   ...Königsberger Klopse
                        mit Kartoffeln + Salat ......nur EUR 6,00
Dienstag:  ...Gemischter Gulasch

            mit Nudeln + Salat .........nur EUR 6,00
Mittwoch:   ...Sahne Heringsfilet

           mit Salzkartoffeln ............nur EUR 5,50
Donnerstag: ...Gulaschsuppe
                         mit Brot  .............................nur EUR 5,50
Freitag:     ...Grünkohl
                        mit Mettwurst  .................nur EUR 6,00

...alles hausgemacht und so lecker!

(Altweiber)

Montag:   ...Erbseneintopf
                        mit Brühwurst + Brot .......nur EUR 5,50
Dienstag:  ...Spitzkohlgemüse

            mit Bratwurst .................nur EUR 5,50
Mittwoch:   ...Jäger-Gulasch

           mit Knödeln + Salat  ... ....nur EUR 6,50
Donnerstag: ...Spießbraten
                         mit Kartoffeln + Salat  ........nur EUR 6,00
Freitag:     ...Waldpilz-Rahm-Geschnetzeltes
                        mit Spätzle + Salat .........nur EUR 7,00

Fahrzeugübergabe des Autohauses Schroers
an die Junioren Prinzengarde der Stadt MG !
Traditionell stellt das Autohaus der Prinzengarde ein Auto für die Session
zur Verfügung. Mit einem Tänzchen bedankte sich die Garde bei Schroers.

"Das ist schon Ehrensache", so der Geschäftsführer des Autohauses Stephan Schroers.
"Wir stellen bereits seit etwa 30 Jahren der Prinzengarde MG ein Auto für die Session
zur Verfügung - und das soll auch so bleiben". Geerdet und mit Traditionsbewusstsein,
steht die ganze Familie inkl. Mitarbeiter hinter diesem lokal orientierten Engagement.
Alle hatten bei dieser offiziellen Übergabe außerordentlich viel Spaß. Bei kleinen Leckereien
und Erfrischungen wurde gelacht, getanzt und über dies und das diskutiert.
"Wir freuen uns auf jedes neue Treffen im Autohaus Schroers", so ein Mitglied
der Prinzengardi.

Herzsportgruppen
im Herzpark
Hardterwald
Ab 11.März 2019, finden im
Herzpark Hardterwald auch
"Herzsportgruppen" statt.
(EIGENBERICHT HERZPARK)
Vorrangiges Ziel dieser Herzsportgruppen ist
es, die eigene Verantwortlichkeit des Men-
schen für seine Gesundheit zu stärken und
ihn zum langfristigen, selbstständigen und ei-
genverantwortlichen Bewegungstraining zu
motivieren.

Die Herzsportgruppen treffen sich mon-
tags in der hauseigenen Gymnastikhalle.
Diese werden durch einen qualifizierten The-
rapeuten angeleitet und sind ärztlich betreut.
Angeboten werden zwei Gruppen von max.
15 Personen, die entsprechend ihrer vom
Arzt verordneten Belastbarkeit, trainieren:

16:30-17:30 Uhr, Übungsgruppe für lei-
stungsschwächere Teilnehmer.

17:30-18:30 Uhr, Trainingsgruppe für lei-
stungsstärkere Teilnehmer.

Bei Interesse und Rückfragen wenden Sie
sich bitte an die Projektassistentin Heike
Keller, Telefon 02161 / 552-2351
(Mo.-Fr. 08:00 – 12:00 Uhr) oder per E-Mail
keller@herznetz-rheinland.de

Wir informieren Sie gerne!



„Richtig gute Geschenkideen?“Renovierung +

! Raumgestaltung ! Gebäude-Erhaltung
! Trockenbau ! Bodenbeläge
! Holzschutz ! Dämmtechnik
! Beschichtungen ! Schimmel-Sanierung

...und viele weitere Arbeiten zuverlässig,
preisbewusst + ökologisch orientiert.

Modernisierung!

Tel. MG 636273

Fax MG 636292

...Umbau  Ihres

Neu- oder Altbaus
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S t a d t  M ö n c h e n g l a d b a c h

Februar/März 2019 Alle Angaben ohne Gewähr.

Hardt-Venner Termine

Weitere Informationen unter ...www.mg-hardt.de
Ihre Werbering-Zeitung finden Sie bereits ein bis zwei Tage
vor der Verteilung im Internet unter...
www.die-werbering-zeitung.de

Nächste Werbering-Zeitung:
...Fr., 15. März 2019

Anzeigen/Redaktionsschluss:
ab Fr., 08. März 2019

21.02., 15:00 Uhr, Gedächtnistraining der „helfenden Hände“,
Albert-Schweitzer-Haus

23.02., 15:11 Uhr, Kinderkostümparty (Kostümsitzg.), Einlass 14:00
Uhr, KG Spönnradsbeen, Zeltanlage Birkmannsweg,
Sportplatz SC Hardt

24.02., 08:00 Uhr, Wanderfahrt nach Dülmen, Wanderfreunde MG
ab Hardt-Mitte

24.02., 10:00 Uhr, Brauchtumsmesse zu Karneval,
Kirche St. Maria Empfängnis

24.02., 10:00 Uhr, Eucharistie-Feier / Patronatsfest der St. Matthias-
Bruderschaft, Kirche St. Nikolaus

24.02., 11:30 Uhr, Kirche für Kinder, Kirche St. Nikolaus

24.02., 15:00 Uhr, 1. Sitzung der Frauen- und Müttergemeinschaft,
Pfarrheim

25.02., 20:00 Uhr, 2. Sitzung der Frauen- und Müttergemeinschaft,
Pfarrheim

28.02., 11:00 Uhr, Karneval im Altenheim Katharinenstift
28.02., 20:00 Uhr, Altweiberparty „Jeck op Hardt“ mit der Band

Thommes Rot Weiß, KG Spönnradsbeen, Zelt-
anlage Birkmannsweg, Sportplatz SC Hardt

01.03., 13:00-17:00 Uhr, AWO-Karnevalsfeier in der Begegnungs-
stätte, Rasselner Kirchweg 2

01.03., 15:00 Uhr, Ökumen. Gottesdienst zum Weltgebetstag
der Frauen, Kirche St. Nikolaus

01.03., 19:00 Uhr, „Jecke Fridach“ der KG Poether Pothäepel,
Gasthof Loers

02.03., 11:30 Uhr, Hardter Straßenlauf, LG Mönchengladbach,
ab Schulzentrum Vossenbäumchen (Start + Ziel)

02.03., 18:11 Uhr, Kostümsitzung der GKG Spönnradsbeen, Zelt-
anlage Birkmannsweg, Sportplatz SC Hardt

03.03., 12:11 Uhr, Veeddelszoch der 1. Venner KG / KG Poether
Pothäepel, ab Bweltinghoven

03.03., 14:00 Uhr, Karnevalsparty der KG Poether Pothäepel,
Gasthof Loers

04.03., 11:11 Uhr, Kinder-Rosenmontagszug Hardt, ab Winkelner Str.
04.03., 14:00 Uhr, After Zoch Party der GKG Spönnradsbeen, Zelt-

anlage Birkmannsweg, Sportplatz SC Hardt
05.03., 18:11 Uhr, Hoppedizbeerdigung der GKG Spönnradsbeen,

Gaststätte „St. Nikolaus“

09.03., 10:00-12:00 Uhr, Futterausgabe, Tiertafel Pescher Hof
10.03., 08:00 Uhr, Wanderfahrt nach Genk (Belgien),

Wanderfreunde MG, ab Hardt-Mitte
10.03., 10:00 Uhr, Eucharistie-Feier/Familienmesse, Ki. St. Nikolaus

10.03., 10:00 Uhr, Generalversammlung d. St.Nikolaus-Bruderschaft,
Pfarrheim

12.03., 10:00 Uhr, Eucharistie-Feier in der Kirche St. Nikolaus,
anschl. Frühstück der „helfenden Hände“
im Pfarrheim

16.03., ab 09:00 Uhr, „Frühjahrsputz“ in Mönchengladbach, verschie-
dene Gruppen u. Vereine an diversen Orten

16.03., 10:00 Uhr, „Frühjahrsputz“ mit geführter Wanderung,
Wanderfreunde MG, Treffpunkt: Hardter Marktplatz



Meisterbetrieb
Raumausstattung
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Fleischerei Nölle & Sohn ...Neues

 Angebot ! Frankenfeld 3 - Mönchengladbach-Hardt, Telefon 303 83 61

Alle Tiere
aus der
Region

Mittagsmenü

...nur EUR 4,50

...ab 11:00 Uhr bis 18:00 Uhr
Unsere „Heiße Theke“ können Sie vor Ort (Stehtische)
nutzen, oder wir liefern Ihnen das Mittagsmenü direkt nach

Hause, wenn Sie im näheren Umfeld wohnen!

Auch Catering-Service möglich !

Auf Vorbestellung bieten Ihnen
frische Brötchen und leckeres Brot !

Einfach mal ausprobieren.

Alles was lecker ist:

 Bockwurst, Bratwurst
 und Krakauer

Für die Karnevalstage im Angebot:

1,00

Rita Schatten

Moderne Gardinen- und
Deko-Gestaltung
Raff-Rollos + Rollos
Jalousien + Plisseès
Flächenvorhänge
Senkrecht-Lamellen
Sonderanfertigung von
Kissen + Bezügen
Reinigung von Gardinen + Dekos
Anfertigung von Teppichen

Rita Schatten, Wolfsittard 131 a, 41179 Mönchengladbach
Tel. 593 502, eMail: raumausstattung-r.schatten@arcor.de

Termine nach Vereinbarung.

Beratung gern bei Ihnen Zuhause.

Raumausstattung

Jahreshauptversammlung der
St. Josef Bruderschaft Venn
(Eigentext der Bruderschaft)
Am So., 27. Jan. 19, fand die alljährliche Jahreshauptver-
sammlung der St. Josef Bruderschaft Venn von 1884 e.V. statt.
Bei der Messe konnten die Bruderschaftler, nach langen Umbauarbei-
ten, das am 23. Dez. wieder eröffnete Oktogon in Augenschein nehmen.
Anschließend konnte das Präsidium der St. Josef Bruderschaft Venn
die Bruderschaftler zur Jahreshauptversammlung im Saal des
Gasthofes Loers begrüßen.
Präsident Jürgen Zimmermanns begrüßte vorweg die Bruderschaftler
der ersten Reihe: König Torsten Küppers sowie Jungkönig Jan Bolten
und Schülerprinz Max Hueber mit ihren Ministern bzw. Rittern.
Nach der Totenehrung verstorbener Mitglieder folgten die offiziellen
Berichte vom Schriftführer, Kassierer, Jungschützenmeister und dem
Schießmeister.
Dank galt den Bruderschaftlern durch den Präsidenten, für das
geschenkte Vertrauen im letzten Jahr, an das Präsidium. Darauf folgte
der Tagesordnungspunkt Wahlen.
Der bisherige Vizepräsident, Friedhelm Bohnen, stand nicht mehr zur
Wahl. Als Vorschlag aus dem Präsidium wurde Tim Pütter, aus der
Honschaft Alt-Venn, vorgestellt. Nach kurzer Abstimmung wählte man
Tim Pütter zum neuen Vizepräsidenten der Bruderschaft.
Unter Tagesordnungspunkt 11.b konnte Reiner Schroers als Geschäfts-
führer wiedergewählt werden.
Veränderung gab es im Amt des stellvertretenden Kassierers, das bisher
Herbert Hennekes bekleidete. Dieser stellte sich nicht mehr zur Wahl.
Dazu schlug das Präsidium Christian Zons vor, der ebenfalls aus der
Honschaft Alt-Venn kommt. Nach kurzem „Steckbrief“ wurde er zum
stellvertretenden Kassierer der Bruderschaft gewählt.
Tim Stormanns konnte als neuer Jungschützenmeister von der
Versammlung bestätigt werden. Nachdem alle Ämter gewählt und
besetzt waren, stimmte man in den folgenden Tagesordnungspunkten
u.a. über eine neues Beitragssystem ab.
Das Soziale Projekt der Bruderschaft stellte Ehrenpräsidenten Ulrich
Willekes vor. In diesem Jahr wird das Thema Hospizbewegung in
Mönchengladbach behandelt. Weiter gab es Informationen zur neuen
Veranstaltung „Vatertag mit der St. Josef Bruderschaft Venn“, wobei
sich die Bruderschaftler mit Rat und Tat einbrachten.
Eine rundum gelungene Jahreshauptversammlung, mit vielen Neuerun-
gen, die eine positive Zukunft im Vereinsleben der St. Josef Bruderschaft
Venn ebnen.
Tim Pütter,  Vize-Präsident

Termine - Fitness-Family, Frankenfeld 1 Alle Angaben ohne Gewähr
18.02., 18.15 Uhr, Intervall Workout, Fitness Family Frankenfeld
18.02., 19.30 Uhr, Step Aerobic (Einsteiger), wöchentlich
19.02., 10.15 Uhr, ZUMBA® Gold für Einsteiger + Senioren
19.02., 18.00 Uhr, ZUMBA® Fitness (wöchentlicher Kurs)
19.02., 19.30 Uhr, ZUMBA® Gold für Einsteiger + Senioren
20.02., 10.15 Uhr, Pilates,  Fitness Family Frankenfeld
21.02., 19.45 Uhr, Step-Aerobic (Mittelstufe)
01.03., 18.00 Uhr, Neustart !!! - Pilates, Fitness Family Frankenfeld
Kurse finden wöchentlich, im "Fitness Family", MG-Hardt, Frankenfeld 1,
statt. Anmeldung für alle oben genannten, Kurse: Tel. 0177 / 632 89 78

 nur  EUR

0,60
...Frikadelle

je nur  EUR
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Autohaus Schroers, MG-Hardt, Vorster Str. 372
  Telefon 02161-56094-0

Alle Fahrzeuge sind werkstattgeprüft + inkl. Garantie
Weitere Gebrauchtwagen sowie Neuwagen und EU-Fahrzeuge

finden Sie auf unserer Internetseite ...www.autohaus-schroers.de
- und natürlich in unserem Autohaus in MG-Hardt

Ihr Mehrmarkenhändler in MG-Hardt

Auf 15.000 Autos verschiedener Marken ständigen Zugriff.

Autos von deutschen Markenhändlern
- oder aus der EU - zu TOP-Preisen!

 50 Jahre Erfahrung

EU-Neuwagen

bis zu 30 % unter UPE*

Daihatsu Charade, Klima, Radio,
Winterräder, 1.Hand, Garantie, EZ
05/12, 35 tkm, 73kW, hell gold met.
Multif-Lkr, Klima, CD, FB-ZV, ESP,
ABS, Radio, eFH, met., Servo, KISI
BEF, Wegfahrsp., Front-, Seiten- und
weitere Airbags, uvm.
                            ...nur EUR 6.850,-

Hyundai i 10, 1.0 Automatik, PDC,
Radio, EZ 01/17, 10 km, 49kW, dun-
kel grau met., Klima, FB-ZV, ESP,
ABS, eFH, met., Alarm, Servo,
Wegfahrsp., USB, Sommerreifen,
Stahlfelgen,        ...nur EUR 11.750,-

Toyota Yaris 1.0 VVT-i Comfort
mit Design-Paket, Alufelgen, EZ 06/
2017, 20 tkm, 51kW, met., Multif-Lkr,
Klima, Alu, FB-ZV, ESP, ABS,
Radio, eFH, Handy-Vorb., Servo,
Bluetooth, Regensensor, Nebel,
Wegfahrsp., Berganfahrassistent,
USB, Allwetterreifen uvm..
                           ...nur EUR 11.950,-

Am 2. März 2019 / Karnevalsamstag:

38. Hardter Straßenläufe
(Eigentext der Veranstalter)
Liebe Hardter - und besonders alle Streckenanlieger, Die LGM orga-
nisiert am Karnevalssamstag, im Bereich der Straßen Karrenweg,
Bothenbäumchen, Am Kirschbaum, Birkmannsweg und
Vossenbäumchen folgende Läufe:
11.30 Uhr, Bambinilauf ca. 400m, auf dem Karrenweg,
                  Ziel vor der Grundschule
11.45 Uhr, 1km Schülerlauf, Start: Vossenbäumchen,
                  Ziel: Karrenweg Grundschule
12.15 Uhr, 1km Schülerlauf Start Vossenbäumchen,
                  Ziel Karrenweg Grundschule
12.45 Uhr, 5 km Karnevalslauf Start + Ziel Karrenweg, Grundschule
14.00 Uhr, 10 km Lauf Start Vossenbäumchen,
                  Ziel Karrenweg Grundschule
Der Karrenweg vor dem Schulhof der Grundschule wird für den
Zieleinlauf benötigt. Hier wird ab 8.30 Uhr für die Dauer der
Veranstaltung ein Halteverbot eingerichtet. Ebenso wird ein Halteverbot
für den Start des 10km Laufs, ab 11.00 Uhr, auf dem Vossenbäumchen
zwischen Frankenfeld und Am Kirschbaum, eingerichtet.
Je nach Lauf, führen ein bis drei Runden über die oben genannten
Straßen, die für die Zeit, zwischen 11.30 Uhr und 15.30 Uhr, teilweise
für den Autoverkehr gesperrt sein werden.
Die LGM bemüht sich nach Kräften für Sie die Unannehmlichkeiten so
gering wie möglich zu halten und bittet Sie herzlich, durch Ihre
Rücksichtnahme zum guten Gelingen der Veranstaltung beizutragen.
Vielen Dank.
Weitere Informationen: Brigitte Schmitz, Karrenweg 202,  Mönchen-
gladbach, Telefon 55 79 75, ...www.lg-moenchengladbach.de

Diese beiden Hardter Damen
haben‘s gespürt!
Beide hatten typische Probleme: Verspannung, punktuell
chronische Schmerzen u.ä.. Jetzt haben beide das neue
Andullationsverfahren im neu eröffneten Zentrum für Ge-
sundheit „Welle Regain“ getestet und sind happy.

Wirksame Schmerz- und
Bewegungstherapie
Endlich Hilfe bei chronischen Beschwerden!
"Welle Regain" kommt mit einer in Deutschland
einmaligen Therapieform auf den Markt.
Schmerzlinderung, weniger Schmerzen, höhere
Beweglichkeit und mehr Wohlbefinden scheinen
schnell und angenehm mit "Welle Regain" reali-
sierbar zu sein. Schon bei der Eröffnung drück-

Kontaktdaten: Zentrum für Gesundheit „Welle Regain“
Vorster Str. 455, 41169 MG/Hardt,  Tel. MG  90 41 96 6
Homepage:  www.welle-regain.de

ten Besucher, nach der ersten Andullationsanwendung, höchste Zu-
friedenheit aus (s. Bild). Die Andullation scheint eine verblüffend schnelle
Wirkung zu erzielen.

Spönnradsbeen informiert:
Im Kampf gegen Alkohol
an Minderjährige
Hardt. Leider kommt es jährlich vor, dass Kinder- oder auch Jugendliche
unter 18 Jahren Alkohol zu sich genommen haben. Und dieses noch
nicht einmal bei der After-Zochparty im Zelt, sondern vor, während oder
nach dem Kinderrosenmontagszugs in Hardt.
Der Verein hat aber auch bemerkt, dass Jugendliche immer wieder
Flaschen mit hochprozentigen, rund um das Zeltgelände und dem
nahen Sportplatz und Waldgebiet verstecken.
Zur Sicherheit aller Besucher, ob Jung- oder Alt, werden die Spönnrads-
beener in diesem Jahr das Gelände rund um den Veranstaltungsort
kontrollieren und diverse Verstecke ausheben.
Es kann nicht sein, dass die KG jedes Jahr immer mehr Kosten für den
Rettungsdienst aufbringen muss, nur weil viele zu tief in die Flasche
geschaut haben. Letztendlich müssen diese Kosten auf jeden Besucher
umgelegt werden, die sich „vorbildlich“ verhalten haben.
Auch der Sicherheitsdienst ist angehalten stark alkoholisierten den
Einlass nach ihrem Ermessen zu verweigern. Der Sicherheitsdienst
hat Hausrecht, das sie von den Spönnradsbeenern erhalten!!!
Beim kommenden Zug, beziehungsweise bei der Zeltparty, werden
auf Grund von höheren Auflagen des Sanitätsdienstes, erhebliche
Mehrkosten auf die Karnevalsgesellschaft zukommen. Dieses kann
und will die Gesellschaft in Zukunft nicht mehr alleine bezahlen.
Die Spönnradsbeener bitten um Verständnis, dass sie diesen Weg
gehen müssen und rigoros alle herrenlosen Flaschen einsammeln, egal
ob halbvoll, oder voll.  Bericht: Reiner Maßen, Pressewart

Heute schon in die Speisekarte von
„Heinos Kaffeebud‘ geschaut ?-
Lecker + günstig wie immer !
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Fitnessprogramm
Der Gesundheitssport Rheindahlener Reha-Zentre e.V informiert, wann-
und wie eine Möglichkeit besteht, Kurse vom Arzt verschreiben zu
lassen, und mit der Krankenkasse abzurechnen.

auf Krankenschein?

Empfehlung für Ihre Gesundheit:

Gesundheitssport- und Reha-Zentre e.V.
bietet  kostenlose Schnupperkurse für den Bereich Rücken- und
Gelenkschmerzen, Yoga und vieles zum Thema "Fitness" an.
...INFO Tel. MG 570472, Gesundheitssport des Rheindahlener
Reha-Zentre e.V., An der Bahn 19, Rheindahlen.
...siehe hierzu Angebote oben!

Homepage: www.gesundheitssport-reha-ev.de

Nächster Anzeigen+Redaktionsschluss:
Freitag, 8. März 2019

Erscheinung: Freitag, 15. März 2019

Kunstausstellung „Herzensfreude“
von Ilona Stephan; Herzpark Hardterwald
Die Künstlerin Ilona Stephan, geboren im Sauerland und wohnhaft
in Dormagen, tauchte bereits in verschiedene Bereiche der Malerei
ein und veröffentliche hierzu auch bereits zwei Fachlektüren.
Letztendlich führte sie der Weg zur Acrylmalerei, die ihr eine
intensivere Art des Ausdrucks ermöglicht. Mit ihren Bildern möchte
Ilona Stephan Liebe und Freude vermitteln und die Menschen
inspirieren und verzaubern.

Die Ausstellung „Herzensfreude“, passt  thematisch ideal zum
Herzpark Hardterwald. Ausstellungsort:...im Altbau u. Café der
kardiologischen Rehabilitationsklinik an der Louise-Gueury-Str. 400
in MG-Hardt.

Die Ausstellung endet voraussichtlich im April 2019. Interessenten
können diese Bilder auch käuflich erwerben. Den Kontakt zur
Künstlerin stellt die Hausdame der Klinik, Kathrin Stienen, gerne her.

Werbering-Info: Tel. 02835 - 44 87 57
eMail: windels@windels-marketing.de



Vorster Str. 199
41169 MG-Hardt

Tel. 02161 - 55 92 82

Blumenhaus
+ Gärtnerei

 !Raumgestaltung !Gebäude-Erhaltg. !Trockenbau

Tomper Str. 110a
MG-Hardt

Tel. MG 636 273, TLessenich@aol.com

!Bodenbeläge      !Holzschutz    !Bautentrocknung

St.-Nikolaus

Café-Restaurant
in Hardt Nikolausstr. 5, MG-Hardt

Tel. MG 5612268

Familienfeste
bis 120 Personen

- Beerdigungskaffee

- Biergarten

Inh. Frieder Dolenz
Reise- und Last-Minute Agentur

Vorster Straße 469
41169Mönchengladbach-Hardt

Bei uns ist Ihr Urlaub
in den besten Händen!

info@grenzenlos.de
www.grenzenlos-mg.de

Telefon 02161- 820 966 0

Fitnesskurse für Jung+Alt!

eMail: f i tness.family@arcor.de
Frankenfeld 1, MG-Hardt, Mobil 0177-6328978

R

- Zumba-Fitness
- Pilates
- Zumba    Gold
- Step-Aerobic
- Body-Styling

Andreas
Simons
Vorster Str. 156, MG-Hardt, Tel. 55 94 54

!
Das breite Kursangebot für...

...Kinder, Mütter+Väter
www.villa-kunterbunt-hardt.de

Schlippesstr. 21
MG-Hardt

. . . und  Facebook

Fleischerei Nölle & Sohn
Frankenfeld 3, MG-Hardt
 ...Familienunternehmen mit Tradition!

...Neu
eröffnet !

 Telefon 0 21 61 - 303 83 61

  Jede Woche neue Angebote !

Louise-Gueury-Straße 400
Mönchengladbach-Hardt
Telefon 02161 / 552 - 2420
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Stiegstraße 106, 41379 Brüggen

   Geräte- u.        Maschinenverleih

Forst-  und  Kommunaltechnik
Inh. Kerstin Delißen

Stephan Maaßen, Telefon 02161 - 9041966
Vorster Straße 455, MG-Hardt

Die Werbering-Zeitung!
Monatlich werben ab EUR 37,80 plus MwSt.

INFO-Tel.: 02835-448757 -
windels@windels-marketing.de

An der Wae 33, 41372 Niederkrüchten-Elmpt
Tel.: 02163-579 800, Fax: 02163-579 8080
Kern-Bürozeit: Mo. - Fr.  9:00 bis 17:00 Uhr
                        ...oder nach Vereinbarung
. . . w w w. i m m o b i l i e n - e l b e r s . d e

STOPP!

Ambiente und S
til in Mönche

ngladbach am
 Nordpark.

5 Zi., 145m
2 Wfl, 158m

2 Grundst., B
j. 2012, nur E

UR 359.000
,-

             + 3
,57% Prov. inkl. 

19% MwST.
Brüggen: Neuwertiges EFH m. Wohlfühlcharakter!
Große Garage, in Brüggen, 148m2 Wfl., 440m2 GS,
4 Zi., Bj.: 2007, Gasheizg., ...nur EUR 455.000,-
+ 3,57% Provision inkl. MwSt.

STOPP!STOPP!

STOPP!

Exclusive Diskre-
tion in Brüggen!
303m2 Wohnfl., 814m2

Grundst., 9 Zimmer, Bau-
jahr 2003, Gasheizung,
Energiekennw.: 84,1
kWh. ...EUR 655.000,-
+3,57% Prov. inkl. MwSt.

Großes Ein-
familienhaus
in Niederkrüch-
ten-Elmpt für
Tierliebhaber
117m2 Wohnfl.,
2065m2 Grundst.,

6 Zimmer, Bj. 1938, Gasheizg.   ...nur EUR 299.000,-
     + 3,57% Provision inkl. MwSt.

STOPP!

STOPP!
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